
Wissen ist Macht

SCHÜTZ DEINE DATEN, SCHÜTZ DEINE FREIHEIT! 

10 Möglichkeiten, dich vor neugierigen Schnüfflern zu schützen

1. Beantworte überflüssige Fragen nicht oder falsch.

2. Lege dir einen Spitznamen/Pseudonym für das Internet zu und verwende nur 
diesen.

3. Dein Internet-Zugangsanbieter speichert. Benutze einen Anonymisierungsdienst.
Anbieter z.B.: relakks.com, torproject.org, shop.foebud.org, jondos.de

4. Google speichert alles. Benutze eine speicherfreie Suchmaschine.
Anbieter z.B.: scroogle.org, ixquick.com, metager.de

5. Verwende getauschte Zugangsdaten.
Anbieter: bugmenot.com

6. Gib bei kostenlosen Internetangeboten nie deine richtigen Daten, sondern 
Fantasienamen, -anschrift, -geburtsdatum usw. an. 

7. Vermeide Angebote von US-amerikanischen Firmen. Europäische Firmen 
unterliegen dem Datenschutz.

8. Wenn du eine E-Mail-Adresse angeben musst, nenne nur Wegwerfadressen ohne 
deinen Namen.
Anbieter z.B.: spamgourmet.com, spammotel.com, mailinator.com

9. Benutze dein Handy nur mit Prepaidkarten, die du auf einen Fantasienamen 
registriert hast.
Anbieter z.B.: Aldi Talk, simonym.com, simtrader.de

10.Engagiere dich gegen Überwachungswahn.
Anlaufstellen z.B.: vorratsdatenspeicherung.de, foebud.org

Der Arbeitskreis Vorratsdatenspeicherung ist ein bundesweiter Zusammenschluss von 
Bürgerinnen und Bürgern in über 50 Ortsgruppen, die sich für den Schutz unserer 
Freiheitsrechte in Zeiten ausufernder Überwachung einsetzen. Unser Arbeitskreis steht für 
alle offen. Jede helfende Hand ist willkommen und wird gebraucht!

www.vorratsdatenspeicherung.de


